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Presnovni zapleti



Pojavnost PCOS

Goodazi Fertil Steril 2005,  Azziz JCEM 2004,  Ehrman NJEM 2005

Najpogostejša hormonska motnja pri ženskah v rodnem 
obdobju!
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Tsafriri A, et al. Developmental Biology. 1996; McKenna, et al. Endocrinology. 2005;  

Blokada PDE4 je ugodno vplivala na zorenje jajčnih foliklov na celičnih 
kulturah in živalskih modelih.

Calverley PMA, et al. Lancet 2009;374:685-94.

Roflumilast je prvo zdravilo, ki zavira PDE4. Zmanjšuje število vnetij pri 
bolnikih s kroničnim obstruktivnim bronhitisem.

Wouters EF et al, JCEM 2012; 97(7): E1720-5.

Roflumilast je imel ugodne presnovne učinke pri bolnikih s sladkorno 
boleznijo.

Stranski učinek: Pljučni bolniki, ki so jemali roflumilast, so hujšali.

Calverley PMA, et al. Lancet 2009;374:685-94





Tarči 

roflumilasta v PCOS

ANDROGENIDEBELOST









Zakaj PDE4 zaviralci povzročajo hujšanje?

Vollert S, et al. Diabetologia 2012

Baggio & Drucker, Gastroenterol 2007

Insulin
sensitivity

GLP-1



Zakaj PDE4 zaviralci povzročajo hujšanje?

Vollert S, et al. Diabetologia 2012
Placeb
o
Roflumilast

Baggio & Drucker, Gastroenterol 2007

Insulin
sensitivity

GLP-1













Pristopi v zdravljenju debelih PCOS

Cilji zdravljenja

Zmanjšanje telesne 
teže

Metformin

Sprememba 
žiljenskega sloga

Izboljšanje kliničnih znakov 
androgenizacije

Ureditev 
menstralnih 
ciklusov

Zmanjšanje tveganja za 
presnovne in  srčnožilne 
zaplete

Izboljšanje 
plodnosti



Pristopi v zdravljenju debelih PCOS

Cilji zdravljenja

Zmanjšanje telesne 
teže

Metformin

Sprememba 
žiljenskega sloga

Izboljšanje kliničnih znakov 
androgenizacije

Ureditev 
menstralnih 
ciklusov

Zmanjšanje tveganja za 
presnovne in  srčnožilne 
zaplete

Izboljšanje 
plodnosti

GLP-1 RA

Roflumilast



Pristopi v zdravljenju debelih PCOS

Cilji zdravljenja

Zmanjšanje telesne 
teže

Metformin

Sprememba 
žiljenskega sloga

Izboljšanje kliničnih znakov 
androgenizacije

Ureditev 
menstralnih 
ciklusov

Zmanjšanje tveganja za 
presnovne in  srčnožilne 
zaplete

Izboljšanje 
plodnosti

GLP-1 RA

Roflumilast



HVALA!


	KAKO NADZOROVATI MOŠKE HORMONE V JAJČNIKU?
	KAKO NADZOROVATI MOŠKE HORMONE V JAJČNIKU?
	KAKO NADZOROVATI MOŠKE HORMONE V JAJČNIKU?
	KAKO NADZOROVATI MOŠKE HORMONE V JAJČNIKU?
	KAKO NADZOROVATI MOŠKE HORMONE V JAJČNIKU?
	Obrazi PCOS
	Obrazi PCOS
	Obrazi PCOS
	Obrazi PCOS
	Pojavnost PCOS
	  Prijemališča zdravljenja PCOS
	  Prijemališča zdravljenja PCOS
	  Prijemališča zdravljenja PCOS
	  Prijemališča zdravljenja PCOS
	Slide Number 15
	Slide Number 16
	Slide Number 17
	Slide Number 18
	Slide Number 19
	Slide Number 20
	Slide Number 21
	Slide Number 22
	Slide Number 23
	Slide Number 24
	Slide Number 25
	Slide Number 26
	Zakaj PDE4 zaviralci povzročajo hujšanje?
	Zakaj PDE4 zaviralci povzročajo hujšanje?
	Slide Number 29
	Slide Number 30
	Slide Number 31
	Slide Number 32
	Slide Number 33
	Slide Number 34
	Slide Number 35
	Slide Number 36
	                         HVALA!

