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• Nočna mora

• Zanikanje
– Sprejemanje
– Kazen?
– Fizični in psihični napor
– Izgubljenost
– 15 dolgih let
– Otrok ali starš?

• Pomoč drugim – Vodnik po pravicah otrok s posebnimi 
potrebami

• Poslanstvo – urejanje položaja oseb s posebnimi potrebami





Kaj sem se naučila?



• Ali se naučimo soočati z izzivi – bolečino, izgubo, 
nesprejemljivim?

• Ali se bolj učimo slepiti se?

• Živeti v sedanjem trenutku??? 

• Sreča izven nas – sporočila, ki jih prejemamo ---
• Ceniti, kar imamo (na kaj se osredotočamo?)

• Osrečevanje drugih

• Enostavne stvari 



• Misija življenje
• velika

• „mala“

Fotografija: Lokalec.si

Fotografija: Soundset.hr



• Iskreno iz srca dati svetu, kar imaš

• Širiti spoznanje o sočutju in sprejemanju (tukaj in 
zdaj – vsak prispevek šteje)

#sočutje 
#pogum

#smisel_za_humor
#ljubezen

• Tudi kot poslanka, z dejanji



In nato v tebi zasije… 



Fotografija: Agencija Sonce





Zato nam lahko 

težave in „drugačni ljudje“ 
pomagajo, 

da dojamemo svoje bistvo. 

Namasté.


