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* Srdjan Djordjevic in prof. dr. Vojko Valencic

VALENCIC, Viojko, BURGER, Helena, KNEZ, Natasa, MARINCEK, Crt. (1991). Biomechanical
characteristics of musculus gluteus maximus in men. V: STANIC, Uros (ur.), BAID, Tadej (ur.).
Proceedings of 7th International Conference on Mechanics in Medicine and Biology,
Ljubljana (Slovenia) - Pértschach (Austria), str. 94-95.



* Prof. dr. Helena Burger
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BURGER, Helena, VALENCIC, Viojko, MARINCEK, Crt, KNEZ, Natasa (1996). Properties of musculus
gluteus maximus in above-knee amputees. Clin. biomech. 11(1): 35-38.
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 Bostjan Simunic in prof. dr. Peter Stuek

KERSEVAN, Katarina, VALENCIC, Vojko, DJORDJEVIC, Srdjan, SIMUNIC, Bostjan. (2002). The muscle
adaptation process as a result of pathological changes or specific training procedures.
Cell. Mol. Biol. Lett. 7(2):367-369.



* Srdjan Djordjevic in Merlene Ottey




[ Una dia de pruebas - Microsoft Internet Explorer ==
Fle Edt View Favorites Tools Help .‘

S Q- ﬂ ﬂ D SO search ¢ Favorites ) 5
. sp/n jnoticias/n05071805.shiml v B e
FCBARCELONACOM Home | M

http:/fwww. fcb:

FCBMAL _ REGISTRO _ Catah__English _ Japonés _ Chino

Actualidad Actualidad

e ...in FC Barcelona

< Noticias

Resimenes diarios
Dedaradiones
Comunicados oficiales
Entrevistss
Entrenamient
Seguimiento lesionados
Oros

Todos
EI Ciub
Fitbol
Balonossto
Balonmano
Hockey
FCB-Real Madrid 2004
Final Liga ACB 2004
Real MadridFCB 2004
Elecciones 2003

125 aniversario Joan Gamper

Precios especiales

vueling

Hazte socio aqui

Fiitool

Una dia de pruebas

El primer dia de trabajo ha tenido tres escenarios. En uno de ellos,
el Centro de Medicina Deportiva FC Barcelona, los jugadores han
pasado toda una serie de pruebas médicas para comprobar su
estado tras las vacaciones.
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Moja zgodba...

Dodiplomski student UL FRI
* Diploma, 1999

Podiplomski student UL FE

» Mladi raziskovalec, 2000 (asistent)
* Magisterij, 2001
* Doktorat, 2003

Vodja razvoja v TMG-BMC d.o.0., 2003

e Ustanovil raziskovalno skupino, 2004
* Pridobil vrsto projektov, 2004 ...
* Leto dni v UK Sports — svetovalec za tehnologije v Sportu, 2005

Raziskovalec na Univerzi na Primorskem, Institutu za

kinezioloske raziskave ZRS

* Ustanoviteljski ¢lan, 2003
* Vodja laboratorija, 2006
* Predstojnik instituta, 2013

Vrhunski sportnik



Tenziomiografija

* Validacija metode za merjenje misi¢nih lastnosti !?

e Skupinsko in mednarodno delo !

Sistematicno !

Drago ! Potrebno pridobivati sredstva

Manj eticno ! Dovoljenja za poskuse na zivalih in ljudeh
Interdisciplinarno (UP IKARUS, UL FE, 1S, DLR, MMU, ...) |



Osrednja raziskava
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Kaj pa misicni volumen ?

Swammerdam (1637-1680)

(Swammerdam, J. The
Book of Nature II,
Seyffert, London, 1758)




Geometrijski model
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Cilj in hipoteza

* Cilj: Razloziti casovne parametre odziva TMG!

* Hipoteza: Casovni parametri so povezani z
misicno sestavo

Td = 20 ms Td = 25 ms
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Simuni¢ et al., MSSE, 2011



Metode dela

e 27 preiskovancev obeh spolov, od 20 do 83 let
e Sprednja stegenska misica vastus lateralis

— Izmerili smo ¢asovne parametre iz odziva TMG
— lzmerili smo % MHC-1 iz biopsijskega vzorca

* Veckratna linearna regresija
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Simuni¢ et al., MSSE, 2011
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Simunié et al., JEK, 2012
in se mnogo drugih [2008 - 2012]



Tenziomiografija

* Validacija metode za merjenje misi¢nih lastnosti !?

e Skupinsko in mednarodno delo !

Sistematicno !

Drago ! Potrebno pridobivati sredstva

Manj eticno ! Dovoljenja za poskuse
Interdisciplinarno (UP IKARUS, UL FE, 1S, DLR, MMU, ...) |

A potem...
e Objavljivo ! Veliko povprasevanje raziskovalnih organizacij

* Unikatno in uporabno ! Veliko povprasevanje koncnih
uporabnikov (zdravstvo, rehabilitacija, Sport)



Posebna zahvala ,, mojim stricem iz ozadja“

 Mentorju prof. dr. Vojku Valencicu na Fakulteti za
elektrotehniko, racunalnistvo in informatiko UL

* Sodelavcu Srdjanu Djordjevicu iz podjetja TMG-
BMC d.o.o. Druzba za biomedicinski inzeniring

* Direktorju prof. dr. Radu PiSotu, nosilcu
raziskovalnega programa na Univerzi na
Primorskem

,P5-0381 — Kineziologija za kakovost Zivljenja“




Hvala lepa

Bostjan Simunié
bostjan.simunic@zrs.upr.si
InStitut za kinezioloske raziskave UP ZRS
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